FULDA

Gemeindepflege
im Landkreis Fulda

Ihr Wohlbefinden
liegt uns am Herzen

Wohnortnahe Beratung,
unabhangig von Alter
und Pflegebedurftigkeit

Beratung Begleitung Vernetzung

Die Gemeindepflege ist ein kostenfreies Angebot fur alle Blirgerinnen und Blrger
im Landkreis Fulda, die auch im Alter selbstbestimmt in ihrem gewohnten Zuhause
leben méchten.
Unsere Ziele:
Ihre Selbststandigkeit so lange wie méglich erhalten
Gemeinsam L6ésungen entwickeln, die zu lhren aktuellen Bediirfnissen passen

Vereinsamung im Alter vermeiden

HESSE

Hessisches Ministerium
fiir Familie, Senioren, Sport,
gefordert durch Gesundheit und Pflege



Gemeinsam Hand in Hand:
lhre Ansprechpartnerin

Als Gemeindepflegerin bin ich Teil eines
Pilotprojektes, welches vom Land Hessen
gefordert wird. Durch wohnortnahe
Beratungstermine schlief3e ich die Llicke
zwischen medizinischer, pflegerischer und
psychosozialer Versorgung.

Meine Aufgabe ist die Verweisberatung.
Hierflr biete ich in Ihrer Gemeinde regulare
Sprechzeiten, aber auch nach individueller
Vereinbarung Hausbesuche an.

Gemeinsam mit Ihnen plane ich

die weitere Versorgung, leite nachste Schritte
ein und stelle Kontakte zu den
relevanten Stellen und sozialen
Einrichtungen her - zum Beispiel

zu ambulanten Pflegediensten, dem
Pflegestitzpunkt, Seniorenkreisen
und -beiraten oder zu hilfreichen
Nachbarschaftsinitiativen.

Ziel ist, lhnen eine eigenstandige
und selbstbestimmte Lebensfiihrung
im eigenen Zuhause zu ermdglichen.

Sprechen Sie mich an!

Mona Miuhling

Gemeindepflegerin des Landkreises Fulda

" 0661 6006-8786 gemeindepflege@landkreis-fulda.de

0151 22376193 www.landkreis-fulda.de
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